
  日常生活を健康で豊かに過ごす方法を学ぶ会  
日日いのちが輝き、人間本来の能力が発揮でき、健康で各自の役割を楽しく

果たせ、周りの人たちに喜ばれ、人類自然に必要とされるそんな生き方をして

みませんか。「衣食を足りて礼節を知る」と言われますが、衣食住を含めて環

境の改善が人間力の向上のカギになります。キーワードは生体エネルギー。 

生体エネルギー理論の応用技術等で現代社会が抱える色々な問題点、身近な

課題の解決法を皆さんと学んでいきたいと思います。健康を支える本物の食、

いのち輝く衣、心身を蘇生させる住、究極の意識の活用法など、基本から、環

境改善の陣地作り、電磁波の有効利用等、実際に体験をして頂き、質疑を交え

ながらお伝えしたいと思います。皆様の参加をお待ちしております。 

・日	 時	 162回	 2023年 3月 10日（金）	 19時から 21時半 

          163回	 2023年 4月 7日（金）	 19時から 21時半 

・場	 所	 あわの里	 天命舎	  	 	 022－399－7674 

青葉区国分町 3-9-32仙台 ATOWAビル 5F   

・講	 師	 大久保	 直政（中山歯科院長、生体システム実践研究会会員） 

・参加費	 １０００円	 	 定員２０名 

・申込先	 中山歯科  TEL& FAX  022-279-1024 	 大久保  090-8786-7300 

          E-mail  atowa999@gmail.com 
氏名  電話  

住所  参加 162回・163回 

 


