
日常生活を健康に過ごす方法を学ぶ会・第 42回特別集中勉強会  

生体エネルギーの応用実践、身心活用スキルアップ編  

日常生活を健康に過ごす方法を学ぶ会・心身活用チャージアップ会を開催し

て大きな変化、効果、改善を体験頂いていますが、今回は生体エネルギー理論

を深めつつ、私が習得した身体健全化プログラムを伝授し、各自が自力で実践

できる身心創建法を学ぶ、実践中心の 1 日間の身心活用スキルアップ体験勉強

会です。生体エネルギー建築の粋を結実した悟無道館で、個人指導も含めた、

ゆったり充実した内容での開催です。必要が全てを決めます。簡単な心身の調

整法を習得し、最高の環境で励起され、生体エネルギー準拠位置を高め、自ら

の健全自立、健全化への必要必須、唯一無二の機会です。是非参加下さい。 

・日 時：2026 年 9 月 22 日（火・祝日）10 時～16 時半 9 時半受付 

・場 所： 中山歯科研修所「悟無道館」仙台市青葉区中山 6-3-1  

・参加費：12000 円（昼食付） ・定 員：15 名 

・参加資格：仙台テンメイ会員  ・講 師：大久保直政（中山歯科院長） 

※  体操が出来る服装、タオルを用意ください。 

三種神器、如意棒、大黒、鐘等は可能な範囲で、ウオーターミスト、オリベックスク

リーム持参下さい。 

・申込み：中山歯科 FAX  022－279－1024  大久保 090－8786－7300 

E-mail  atowa999@gmail.com  （天命舎 399－7674） 
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