
中山博氏と巡る	 陸奥・自然謳歌の旅 
 
これまでの中山博様と同行する陸奥の地を巡るあわ歌の旅は、北の地の各所であわ歌を響

かせ、北のエネルギーを呼び起こし、数々の新たな道を開く貴重な機会でした。 
2018 年は「陸奥・妙見・毘沙門の旅」を 3 回行ないました。1 回目２月は仙台から宮城
県北、2回目４月は青森、岩手両県を縦のラインで巡り、3回目 6月に秋田、岩手両県の横
ラインで妙見・毘沙門所縁の地を巡りました。それを受けて今度は、寺社仏閣を離れ陸奥の

自然の恵み、海、山、川、瀧、巨石等のエネルギー溢れる,宮城県、岩手県の各所を巡り、
天地人一体になり、ゆっくりとその地で過ごしあわ歌を響かせる原点回帰の巡りです。 
天意深い時空間にあわの歌を響かせ、天地人を繋ぎ、大激変の時代に、揺るがぬ己をしっ

かり定め、大安心で新時代を作り上げる基礎となる貴重な機会です。 
あわ歌の大いなる嬉しき世界にご縁のある方々、是非とも御参加下さい。 
 
日	 時	 	 2018年 8月 4日（土）～5日（日）（天候・諸事情で行程等変更します。）	
集	 合	 	 4日 7時 30分	 仙台駅西口降車場辺りに集合	 車に分乗して出発	  
行	 程	 	 4日 7時 40分	 仙台駅出発→田束山（南三陸町）→鏡岩→昼食（住田町）→

物見山（奥州市）→平良木の立岩（花巻市）→1６時頃宿到着	  
	 	 	 	 	 宿泊先：瀬見温泉	 	 北上市和賀町岩崎新田 1-128-2	 	 0197-73-7294		

5日 8時半宿出発→夏油温泉・天狗岩→樺山遺跡→昼食（以上北上市）→→立
石山・二本立石（平泉町）→龍神穴瀧（一関市）→天命舎 17 時頃到着	

あわ歌ミーティング 19 時半頃解散	

会	 費	 	 39000円、酒を飲む方 40000円   当日支払下さい。 
（1泊 4食・菓子、飲み物、高速料金、車諸費用、お礼等含む。） 

定	 員	 	 1２名	 （定員で締め切ります。） 
参加資格	 中山様からあわの歌の拝受を頂いている方、NGO 仙台テンメイ会員の方とさ

せて頂きます。なお前日３日午後にあわ歌会開催しますので併せて参加下さい。 
申込・問合	 元気アップ仙台天命塾事務局	 大久保直政 

	 	    参加申込書に記入し FAX,又は電話、E-mailでお申込みください 
TEL&FAX 	 022-279-1024  	 090-8786-7300  

          	 	 	 	    E-mail : atowa999@gmail.com  HP：http://genkiup.net/ 
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